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Datum Desiata HM AL Ubed HM . AL Olovrant HM | AL
Pecivo vodové 50/100/10. 1 Polievka SoSovicova so zeleninou 180/250/25. (1,9 Chlieb na olovrant 55/90/90 T1
Maslo [156/30/30 |7 Knedlicky plnené roznymi naplhami * 145/280/28. |17 Natierka vajcova 20/40/40 3,710
Caj ovocny 150/250/2. | Caj ovocny lesné ovocie 150/250/25. | Caj ovocny s medom a citro. | 150/250/2.
Pondelok ‘ !
15.04.2024 ,
43181795270 (kJ)
|
| \
Sladky rozok ,posypka mak '60/150/15. |1.3,7 | Polievka vajickova so zeleninou 180/250/25. |3.9 Chlieb na olovrant 55/90/90 |1
Maslo 15/30/30 |7 Bravéovy perkelt 116/214/23. 1,7 Maslo 15/30/30 |7
Mlieko Skolské 150/250/2. |7 Cestoviny-kolienka 120/185/18. |1 Zeleninova obloha - cibula j.  10/19/19
Utorok Gaj ovocny  malina 150/250/25 (aj ovocny s medom ‘ 150/250/2.
16.04.2024
47441 8767 10 (kJ) ‘
Chlieb na desiatu |55/90/90 1 Palievka zo zeleného mrazeného hrask. 180/250/25 11,7 Chlieb na olovrant 55/90/90 ‘1
Natierka medova 20/40/40 |7 Krupicove halusky 15/30/30 13,7 |Maslo 16/30/30 |7
Mlieko Skolske ‘ 150/250/2. |7 Bravcove stehno na Sampinonoch 86/174/192 |17 Caj ovocny 150/250/2.
Streda | Zemiakove pyré II. 130/295/29. |7
17.04.2024 Caj ovocny zahradna zmaes 150/250/25. '
4280 /828170 (kJ)
Krupicova kasa 1210/360/3. ‘17 Polievka mrkvova 180/250/25. |1,7 Chlieb na olovrant 55/90/90 |1
Caj ovocny 150/250/2. Cestovina 13/20/20 1 Natierka vlasska 20/40/40  3,7,10|
> Hovadzi platok po cigansky * 104/152/16. |1 Caj ovocny viéna 150/250/2.
Stvrtok Ryza dusena 110/190/19 |
18.04.2024 Salat paradajkovy 70/120/120 |
3954/ 6642/ 0 (kJ) Stolova voda 200/250/25.
| |
Chlieb na desiatu 155/90/90 |1 Polievka gulasova 180/250/25. |1.9 Chlieb na olovrant 55/90/90 |1
Maslo 15/30/30 |7 Zemlovka s tvarohom a jablkami 200/360/36. [1,3,7,12Natierka Sunkova s taveny. i20.’40/40 T
. Detsky caj cierny bez kofei. | 150/250/2. Skolské ovocie EU 100/200/20. | Detsky ¢aj Gierny bez kofei. |150/250/2.
Piatok Voda s citrénovou tavou 150/250/25
19.04.2024
4620 / 8390 / 0 (kJ) \ i
MS / 15-18 / Dospeli Veducl ' Lukackova Maria Hlavny kuchar Ruzinska Marcela

ALERGENY 1-Obilniny 2-Kérovce,3-Vajcia 4-Ryby, 5-Arasidy,6-Soja. 7-Mlieko, 8-Orechy 9-Zeler, 10-Horcica 11-Sézam,12-Sirnicitany 13-VI¢i bob,14-Makkyse
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